
vhs Karlstadt

26-J10680H Stärken entdecken und den passenden Beruf finden - für
Jugendliche ab 15 Jahren

Beginn Samstag, 24.10.2026, 10:00 - 13:30 Uhr

Kursgebühr 52,00 €

Dauer 2 Termine

Kursleitung Daniela Hartmann

Informationen Bitte mitbringen: Schreibzeug, ProfilPASS als begleitendes Arbeitsmaterial (kostenlos im Internet
herunterladbar oder als Workbook für 16€ vor Ort in bar zu erwerben)

Kursort Saal 2, Langgasse 17, 97753 Karlstadt

Was kann ich gut? Was passt zu mir? Und welcher Beruf könnte später der richtige sein? In diesem Workshop entdecken
Jugendliche ihre persönlichen Stärken, Fähigkeiten und Interessen – auch jenseits von Schule und Noten. Gemeinsam
schauen wir darauf, was bereits in Freizeit, Familie, Freundeskreis, Schule, Sport, Ehrenamt oder Hobbys steckt und wie
daraus berufliche Perspektiven entstehen können. Mit kreativen Übungen, Austausch in der Gruppe und praktischen
Methoden entwickeln die Teilnehmenden ein eigenes Stärkenprofil und erhalten erste Orientierung für Praktikum, Ausbildung
und Berufswahl. Dabei werden Selbstvertrauen, Eigenwahrnehmung und Entscheidungssicherheit gestärkt.
Ein Angebot für junge Menschen, die sich bei der Berufsorientierung noch unsicher fühlen oder ihre eigenen Fähigkeiten
besser kennenlernen möchten.
incl. 15 Minuten Pause

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.10.2026 10:00 - 13:30 Uhr vhs Vordergeb. Saal 2, 1. OG

31.10.2026 10:00 - 13:30 Uhr vhs Vordergeb. Saal 2, 1. OG
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