
vhs Karlstadt

26-K10520H Bindung verstehen - Bedürfnisse erkennen - Kommunikation
gestalten

Beginn Donnerstag, 12.11.2026, 19:30 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 45,00 €

Dauer 3 Termine

Kursleitung Heike Brandl

Informationen Bitte Schreibmaterial mitbringen.

Kursort Saal 2, Langgasse 17, 97753 Karlstadt

Was bedeutet eine sichere Bindung für die emotionale und soziale Entwicklung meines Kindes? Welche grundlegenden
Bedürfnisse haben Kinder? Warum reagieren Kinder oft so heftig? Wie gelingt eine feinfühlige Reaktion auf kindliche Signale?
Was können wir mit unserer Kommunikation bewirken?
Um Kinder im Alltag souverän, liebevoll und gelassen zu begleiten, ist es hilfreich mehr über diese Zusammenhänge zu
wissen. Denn: Wissen schafft Orientierung und Orientierung gibt Sicherheit. Eine sichere eigene Haltung wiederum kann
Kindern Halt geben.
Der Workshop bietet Impulse sowie Gelegenheit zur Reflexion und zum Austausch.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.11.2026 19:30 - 21:00 Uhr vhs Vordergeb. Saal 2, 1. OG

19.11.2026 19:30 - 21:00 Uhr vhs Vordergeb. Saal 2, 1. OG

26.11.2026 19:30 - 21:00 Uhr vhs Vordergeb. Saal 2, 1. OG
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