26-K30051H Kletterkurs - Toprope

Beginn Sonntag, 22.11.2026, 08:30 - 15:00 Uhr
Kursgebuhr 67,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Sektion Main-Spessart des DAV e.V.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Hallen-Turnschuhe und Verpflegung.

Informationen . ; " .
Sicherheitsausristung kann ausgeliehen werden.

Kursort Birkenfeld - Kletterhalle DAV, Weidenmiihle 1, 97834 Birkenfeld

Der DAV-Kletterschein “Indoor Toprope* motiviert zum Erlernen der aktuellen Sicherungsstandards im Klettersport und wird
von erfahrenen Trainerinnen und Trainern bzw. Kletterbetreuerinnen und Kletterbetreuern unserer Sektion abgenommen.
Das lernt man in diesem Kurs:

« Sichere Handhabung der Kletterausriistung

« Anseilknoten und Anseilpunkt

* Partnercheck und Selbstkontrolle

« Kennenlernen von Sicherungsgeraten

« Kommunikation beim Klettern und an der Umlenkung

« Kontrolliertes Ablassen

« Klettern im Toprope

« Ubungen

Teilnahme ab 16 Jahren - mit Unterschrift der Eltern - moéglich.
Schutzausriustung und Klettergurte kdnnen ausgeliehen werden - bitte bei der Anmeldung angeben.
In Kooperation mit der Sektion Main-Spessart des DAV e.V.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
22.11.2026 08:30 - 15:00 Uhr Birkenfeld - Kletterhalle DAV
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