26-K30220H Pilates-Rucken-Mix

Beginn
Kursgebuhr
Dauer
Kursleitung
Informationen

Kursort

Pilates Rucken-Mix

Termine
Datum
21.09.2026
28.09.2026
05.10.2026
12.10.2026
19.10.2026
26.10.2026
09.11.2026
16.11.2026
23.11.2026
30.11.2026
07.12.2026
14.12.2026
11.01.2027
18.01.2027

25.01.2027

zur Kursdetail-Seite

Montag, 21.09.2026, 08:15 - 09:00 Uhr

67,50 €
15 Termine

Kristina Wachter

Bitte mitbringen: grof3es Handtuch, Getrank, rutschfeste Socken, evtl. kleines Kissen

G 4, Langgasse 17, 97753 Karlstadt

Uhrzeit

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

08:15 - 09:00 Uhr

Ort

vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Rickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Ruckgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.
vhs Riickgeb.

vhs Ruckgeb.

G4, EG

G4,EG

G4, EG

G4, EG

G4,EG

G4, EG

G4, EG

G4,EG

G4, EG

G4, EG

G4,EG

G4,EG

G4, EG

G4,EG

G4,EG
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