
vhs Karlstadt

26-O10220H Schreibwerkstatt: Biografisches Schreiben über ehrenamtliche
Erfahrungen- ONLINE

Beginn Dienstag, 10.11.2026, 18:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr kostenfrei

Dauer 4 Termine

Kursleitung Belinda Haas

Informationen

Die Online-Veranstaltung findet über webex statt. Als Browser werden Microsoft Edge, Google
Chrome oder Firefox empfohlen. Sollten Sie die webex-App nicht auf Ihrem Rechner bzw. Endgerät
haben, wählen Sie nach Klick auf den Teilnahme-Link die Option "Treten Sie über Ihren Browser
bei" aus.

Den Teilnahme-Link erhalten Sie kurz vor der Veranstaltung.

Bitte bereitlegen: Lieblingsschreibmaterialien

Kursort Online - webex, ,

Unsere Lebensgeschichte besteht aus unzähligen Geschichten. Diese erzählen von Glücksmomenten, Herausforderungen
und Brüchen. Sie dokumentieren gelebte Zeit. Biografisches Schreiben über ehrenamtliche Erfahrungen kann eine wertvolle
Methode sein, um die eigene Lebensgeschichte zu reflektieren und zu gestalten. Es ermöglicht, persönliche Stärken, erlernte
Fähigkeiten und gewonnenes Selbstvertrauen im Kontext des Ehrenamts zu erkennen und zu würdigen. Mit assoziativen,
erzählerischen und lyrischen Techniken fassen wir die eigenen Erfahrungen in Worte. In einfachen Schritten entstehen Texte,
die Ihre persönlichen Spuren sichtbar machen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

10.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Online - webex

17.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Online - webex

24.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr Online - webex

01.12.2026 18:00 - 20:30 Uhr Online - webex
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